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Výstup na Smrk v Rychlebských horách
                     ==============================================                  Pěší výlet s dopravou vlakem v sobotu 30.6.2018
Mapa Shocart č.457 Jeseníky a Rychlebské hory

Odjezd v 7.23h – EC Porta Moravica do Zábřehu

Odjezd ze Zábřehu na Moravě v 8.31h

Příjezd do Horní Lipové v 9.46h

Sraz v 7h na nádraží ČD
Dnes navštívíme oblast Rychlebských hor,které navazují na Jeseníky a jde o oblast s nádhernými výhledy.

Vystoupíme v HORNÍ LIPOVÉ,což je malebné lázeňské městečko se spoustou penzionů a hotelů.Možnost prohlídky Slezského Semmeringu.Jde o malé muzeum k historii tratě Hanušovice-Jeseník z r.1888.Železnice zde překonává značné převýšení a RAMZOVÁ je nejvýše položenou stanicí v České republice(760m).Kolem horní Lipové několik zákrutů,proto Slezský Semmering.

Od žel.stanice po modré a cyklo č.6044 na rozcestí k Lesnímu baru – 1,9km.Zde možnost občerstvení.

Od Lesního baru neznačenou cestou tzv.Mrtvým ůdolím.Po 787m napojení opět na modrou a cyklo č.6044 a po ní 1,5km m rozcestí Luční vrch,dále stále po modré 1,6km k rozcestí Útulna Mates.Od Útulny Mates po žluté k rozcestí Smrk-Hraničník a odtud po červené na vrchol Smrku.

CELKEM:6,6km

a) Zpět ze Smrku na rozcestí Smrk-Hraničník a odtud po modré přes rozcestí Brousek,Černý potok,Nad Petříkovem k rozcestí Petříkov,odtud dále po červené E3 do RAMZOVÉ – 4,6km

CELKEM ujdeme 11,2km
b)Možnost prodloužení trasy ze Smrku k rozcestí Císařská chata,odtud dále po zelené k rozcestí Ostružná – Continentala dále společně po červené a zelené do OSTRUŽNÉ – 7,1km

CELKEM:13,8km

c)Ze Smrku po modré na rozcestí Brousek,odtud dále po zelené přes rozcestí Na bahnech,Kuncův chodník,Císařská lovecká bouda – zde dále vpravo po červené přes rozcestí Rampa,Trkač a Palaš k turistické chatě Paprsek – zde možnost občerstvení.Chata v provozu nonstop.Od chaty nádherné výhledy.

Od chaty po žluté přes rozcestí Velké Vrbno,Chata Olšanka,Adamovské údolí,Malé Vrbno.Dále medvědí roklí na rozcestí Kutný vrch – sedlo a dále stále po žluté až do BRANNÉ – 13,3km

CELKEM:20km

ZAJÍMAVOSTI:
1.Lipová – lázně:
Malebná horská obec s více,než 100 ubytovacími zařízeními a známými lázněmi v Dolní Lipové.Zaměřěna na léčbu kožních nemocí,hlavně Lupénky a dýchacího ústrojí.Založeny Johannem Schrothemr.1838.Letos slaví 180let.R.1960 Dolní Lipová sloučena s Horní Lipovou pod společným názvem Lipová-Lázně.

2.Muzeum Slezského Semmeringu:
Popisuje historii horského úseku Branná,Ostružná,Ramzová,Horní Lipová a Lipová-Lázně na trati Hanušovice – Jeseník.Ramzová-.nejvýše položenou stanicí v České republice(760m).Je zde několik malebných zákrutů,proto Slezský Semmering.Muzeum v bývalém ústrředním stavědle.

3.Lesní bar:
Samoobslužný bar v lese při cestě na Smrk.Široká škála nápojů,kreré chladí studená pramenitá voda.Možnost uvařit kávu,čaj,lze i opéct uzeninu.Funguje 24h.Do pokladničky se vkládají určené peníze.Soustava přístřešků a odpočívadel v údolí říčky Vápenné

4.Smrk:
1216m.v blízkosti řada turistických cest.Na rozcestí pěkný turistický přístřešek Mrazík a vede tudy státní hranice mezi Českou republikou a Polskem.Vrchol odlesněn takže z něj jsou fantastické výhledy.
Cesta zpět:

Odjezd z Ramzové v 17,23h 

Odjezd z Ostružné v 17,29h

Odjezd z Branné    v  17,38h do Zábřehu na Moravě

Odjezd ze Zábřehu v 18.40h,

Příjezd do Pardubic v 19,36h
Možnosti občerstvení: Lesní bar,chata Paprsek,restaurace v Ramzové a Lipová - lázně

Hezký výlet a hodně sluníčka přeje Martin Macoun 604516040
	Výlet je zařazen do kalendáře akcí 2018 oblasti KČT Pardubický kraj. 
Všichni účastníci (i  nečlenové) jsou úrazově pojištěni díky příslušnosti TKSP k ČSTV 

u pojišťovny Kooperativa Pojišťovna a.s. Vienna Insurance Group.

Číslo pojistné smlouvy je  49500500842




	Všichni účastníci (i nečlenové) jsou úrazově pojištěni díky příslušnosti TKSP k ČSTV.


	,Děkujeme sponzorům, za jejichž finanční podpory se akce TKSP uskutečňují:

	
	
	
	
	


